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Suplemento de cambio climatico

< Asi te afecta el
cambio climati

Nos aliamos con La Data Cuenta para, mediante datos y graficos,
contarles como el cambio climatico esta impactando al pais.
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Durante la COP26, la ciudad de Glasgow (en Escocia)
se llené de Pikachus. Los activistas abogaban para
que Japon le pusiera fin al financiamiento del carbén.
Los combustibles fosiles son los mayores respon- -
sables del incremento en la temperatura media del
planeta desde la Revolucion Industrial. (Foto: Bianka

Csenki / 350.0rg

Para limitar ese incrementoa1,5°C,y
asi evitar los impactos mas graves, se

requiere recortar la actual cantidad
de emisiones de gases de efecto
invernadero a la mitad para el 2030.

Michelle Soto Méndez

michelle.sotormendez@ucr.ac.cr

asto tan solo 1 °C de incre-
mentoenlatemperaturame-
diadelplaneta-desdelaRe-
volucién Industrial-paraque
sedieran losimpactosvistos ala fecha
en cuanto a desastres, incremento del
niveldelmareinseguridad alimentaria.

Para evitar que la temperatura siga
aumentando y tratar de limitar su alza
a 1,5°C sobre la media, se requiere re-
ducir el 55% de las emisiones de gases
de efecto invernadero (GEl) previstas
para 2030.

Sinembargo, las metas de mitigacién
contempladas en las nuevas y actuali-
zadas Contribuciones Nacionalmente
Determinadas (NDC, por sus siglas en
inglés)apenasreducirianel 7,5% de esas
emisiones.

Enotras palabras, “las Gltimas metas
climaticas para 2030 sittan al planeta
enlasendadeunaumentodelatempe-
raturaen este siglode al menos 2,7°C",
concluye el Emissions Gap Report 2021:
The Heat Is On, informe elaborado por
el Programa de Naciones Unidas para
el Medio Ambiente (PNUMA).

Segunesteinforme, parateneralguna
posibilidad de no sobrepasar ese limi-
te, los paises tienen apenas ocho afios
para recortar 28 gigatoneladas adicio-
nalesdediéxidodecarbonoequivalente
(GtCO2e),ademasdeloprometidoenlas
NDC actualizadasy otros compromisos
para 2030.

Actualmente, las emisiones anuales
de GEl se acercan a las 60 GtCO2e. Eso

nel 7 5%1 déWaS emlsmnes

Incremento de la temperatura media
del planeta apuntaa 2,7°C

quiere decir que es necesario reducir
alamitad esa cantidad de emisiones.

“Para tener una oportunidad de li-
mitar el calentamiento global a 1,5 °C,
tenemos ocho afios para reducir casi a
lamitadlas emisiones de GEl: ocho afios
paraelaborarlosplanes, ponerenmar-
chalas politicas, aplicarlasy, en dltima
instancia, realizar los recortes. El reloj
avanza con rapidez”, declaré Inger An-
dersen, directora ejecutivadel PNUMA,
enun comunicado.

Nosetratasolodereducireldioxido
de carbono, el informe hace énfasis en
ponerle limite al metano. Este es el se-
gundo GEl que mas contribuye al calen-
tamiento global. De hecho, su potencial
de calentamiento es80vecessuperioral
deldioxidode carbonoenunhorizonte
de 20 afos.

Ademas, su vida en la atmosfera es
mas corta: 12 aflos versusloscientosde
afiosdeldiéxidode carbono.“Porloque
lasreducciones delmetanolimitaranel
aumentodelatemperaturamasrapida-
mente que las del di6xido de carbono”,
sefalaelinforme.

LA CARRERA HACIA EL CERO NETO

Un total de 49 paises, ademas de la
Unién Europea, se comprometieron a
reducirsus emisiones hastaalcanzarel
cero neto. Si llegase a cumplirse en su
totalidad, estos compromisos podrian
limitar el aumento previsto de la tem-
peraturaa2,2°C.

Lamentablemente, estas promesas
de reduccién a cero “siguen siendo va-
gas,incompletas en muchos casosein-
coherentes con la mayoria de las NDC
de 2030".

“Muchosdelos planes climaticos na-
cionalesretrasanlaacciénhastadespués
de 2030, lo que hace dudar de que los
compromisosde ceroemisiones puedan
cumplirse. Doce miembros del G20 han
prometido un objetivo neto cero, pero
siguen siendo muy ambiguos. También
esnecesarioadelantarlaacciéon paraque
estéenconsonanciaconlosobjetivosde
2030", seleeenelinforme.

“Los paises deben concretar massus
promesasde cero emisiones netas, ase-
gurandose de que estos compromisos

se incluyan en
las NDCy de que
se adelanten las
acciones”, co-
ment6é Andersen
y agregb: “Tam-
bién es esencial
proporcionar
apoyo financiero
y tecnolégico a
los paises en de-
sarrollo, paraque
puedanadaptarse
alosimpactosdel
cambio climatico
queyaestanaqui
y emprender una
senda de creci-
miento con bajas
emisiones”. +1°C

FINANCIAR LA asec |-

r/"‘\

+4°C
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De hecho, un [
segundo infor-
me del PNUMA
—titulado The —
Adaptation Gap —
Report 2021: The =

1,5°C OBJETIVO DEL ACUERDO DE PARIS

1,2°CEN 2021

Gathering Storm—
evidencié que el
financiamiento y
la aplicacion de
politicas de adap-
tacién siguen es-
tando por debajo
de lo necesario.
“Aunque una
fuerte mitigacion
eslamejormane-
ra de reducir los
impactos y los costes a largo plazo, es
fundamental aumentar la ambicién en
la adaptacién, en particular en lo que
respectaalafinanciaciénylaaplicacién,
para evitar que se amplien las brechas
existentes”, sefiala el reporte.
Actualmente, los costos de adapta-
ciénenlospaisesendesarrolloson5-10
veces mayores quelosactualesflujosde
financiacion publica paraesterubro. Al
2030, estos costos podriansituarseentre
$140.000y $300.000 millones. Para 2050,

PROMEDIO ERA PRE INDUSTRIAL

a"l..r:ltil::ln
Tracker
purmdl,tdh
: Bl planeta

la proyeccién apunta entre $280.000 y
$500.000 millones.

“Elmundo necesitaaumentarlafinan-
ciaciénpublicadelaadaptacién median-
teinversionesdirectasysuperandolos
obstaculos alaparticipacion delsector
privado. Es necesario aumentar y re-
forzar la aplicacion de las medidas de
adaptacién para evitar quedarse atras
en la gestion de los riesgos climaticos,
especialmenteenlospaisesendesarro-
[l0”, seleeenelinforme.
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Costa Rica:Temperatura incremento casi un grado en 120 anos

Datos de promedio anual en °C
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Fuernte: Portal del Cambio Climatico, Banco Mundial
Hecho por:HasselFallas.Basado en e grafico onginal de [@ed_hawking
Cita en afios 1957-1959 basada en la lesis de Rudy Gabrsl Mufioz Jiménez

Casi un grado mas de calor pone en riesgo el equilibrio de la vida

Costa Rica ha incrementado su

temperatura en 0,8 °C en el ultimo siglo

La tendencia de calentamiento
sequida por el pais es muy similar
ala global. De continuar el ritmo
actual de liberacion de gases de
efecto invernadero, la temperatura
media del planeta podria subir1,5°C
al 2050.

Hassel Fallas y Maria Laura Molina

hassel@ladatacuenta.com

. Casiun grado mas de calor! Podria
parecer poco que la temperatura
media de Costa Rica se haya in-
crementado en 0,8 °C en el dltimo

siglo.Entérminosglobales, elaumen-
todelatemperaturaplanetaria, desde
losafios 1850-1900 hastala actualidad,
es de aproximadamente 1 °C, segln el

Panel Intergubernamental de Cambio

Climatico (IPCC), por lo que Costa Rica

secolocaa0,2°Cmenosdel promedio

mundial.

Segun las proyecciones analizadas
porelIPCC,esprobable que el calenta-
miento globallleguea1,5°Centre 2030
y2052sicontindaaumentandoalritmo
actual, consusrespectivosimpactosen

desastres, subida del nivel del mar, in-
seguridad alimentaria, etc.

Tampoco hay que esperar a ver los
impactos. En Costa Rica, ese pequefio
cambio en el clima ha sido suficiente
paraalterar,lentamente, las condiciones
devidadel pais. Lasubidadelatempe-
raturahasido gradual, perohaescalado
significativamente desdefinales delsiglo
pasado, cuando eltermémetro hasido
mas proclive a marcar los 25°C como
promedio anual.

Desde entonces, las alteraciones
climaticashansido mas palpablesylas
consecuencias no se resumen solo en
“unpocomasdecalor”.Unalzadelatem-
peratura como la que ocurre en Costa
Ricaintensifica, porejemplo, fenémenos
meteorolégicos comolasinundaciones,
yaqueelcalentamiento globalaumenta
lacantidad dehumedadenelaire, loque
hace quelluevaconmasintensidadyque
elriesgodeinundacionesseincremente
cadavez mas.

Por ejemplo, en julio de 2021, ante
las intensas lluvias que se presenta-
ron en el pais, la Comisién Nacional de
Emergencias (CNE) declar¢ alerta roja
paracincocantonesdel pais(Turrialba,
Matina, Limén, Talamancay Sarapiqui).
Hubo méas de 3.000 damnificados.

Sibienestos cantones son propensos
ainundaciones por sus caracteristicas
geograficas y climatolégicas, el hecho
de que se precipite una gran cantidad
de agua en poco tiempo aumenta su
vulnerabilidad y hace que, con cada

inundacién, sean mayores las pérdidas
porcaminos, puentes, casasy cosechas
destruidas.

Sobrelascostas, estudios nacionales
einternacionales,indicanque elaumen-
todelniveldel maryelincrementoenla
energiadeloleajegeneranunretroceso
de la linea de la costa. Es decir, el mar
entracadavezmasatierrafirme,loque
causa pérdida de metros de playa, se
dafia infraestructura y aumentan las
inundaciones costeras.

Por ejemplo, segln estudios de la
Universidad Nacional, en varios sec-
tores del Caribe Sur como Cieneguita,
Cahuitay Manzanillo, se identificé una
erosiénaceleradadelacosta, quepodria
aumentar con los efectos del cambio
climatico.

Unamayortemperaturanosoloim-
plica dias mas calientes o mas inunda-
ciones. También

conlleva a que las sequias y la falta
de aguasean masfrecuentesyprolon-
gadas, afectando

cultivosylavida cotidianadelagente.

Estefactordetemperaturas masele-
vadas es unade las causas que explica
la mayor aridez que experimentan al-
gunos cantones como Santa Cruzy Ni-
coya, primordialmente enlos primeros
meses de afio.

Ademas delascitadas, existen otras
condiciones climaticas que ponen en
riesgo lavida humanay de otras espe-
cies.Esteriesgovadesde golpesdecalor,
que pueden acabar conlavidasinose

Sobre el grafico

El grafico de las barras climati-
cas fue creado por el profesor Ed
Hawkings de la Universidad de
Reading, en 2018. Desde entonces
se ha convertido en un icono de la
visualizacién de datos para expli-
car el cambio climatico. Cadalinea
representalatemperaturaprome-
dio anual, durante el dltimo siglo.
Elcolorrojoevidencialosafios mas
calidos.

“Estaba buscando una forma
simplede comunicarqueel planeta
seestacalentandoy, cuandomostré
elgraficodurante unaconferencia,
inmediatamente me percatédeque
laaudienciacomprendié lo que pa-
saba”, declaré Hawkings ala BBC.

atienden al instante, hasta el riesgo de
transmisionde enfermedades de anima-
les apersonas,comoloeseldengue,la
malariauotrasque puedenllegara cau-
sarunapandemia o epidemia, estoseguin
un informe de The Lancet Countdown
(colaboraciéninternacional deinstitutos
deinvestigaciény universidades sobre
cambio climatico).

Este articulo se publica gracias a una
alianza entre Ojoal Climay La Data Cuenta
(www.ladatacuenta.com). @
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El aumento global de temperatura va a traer
consigo una reduccion considerable de la
superficie apta para cultivar café, incluso
de hasta un 50% del total para 20560, segin
datos del Banco Interamericano de Desarrollo

(BID). (Foto: Nina Cordero).

o8 sectoresimés |mpactados

Canbio climati€o descontrola equilibrio
natural entre temperatura y lluvia

El desbalance en la relacion entre
estas dos variables, temperaturay
precipitaciones, puede conducira

menores rendimientos en los cultivos

y esto,a su vez,impacta la sequridad
alimentaria de las personas.

Hassel Fallas y Maria Laura Malina

hassel@ladatacuenta.com

a temperatura y la lluvia son
fendmenos meteorolégicos
interconectados que determi-
nan, por ejemplo, los ciclos de
las cosechas de los alimentos. En conse-
cuenciatambiénsoncapacesdeafectarla
economia:ladel paisylafamiliar,encaso
dequealgunosdelos productos que for-
man partedeladietalleguenaescasear.

Poresarazén,conocercémoelcambio
climatico estd modificandolos equilibrios
naturalesdelatemperaturaylalluviaes
fundamental—entreotrasrazones—para
lasupervivenciadelosagricultoresysus
empresas.

Lamentablemente, las subidas que,
paulatinamente, ha introducido el cam-
bioclimaticoenlatemperaturade Costa
Ricaserianlarazéndetrasdelacaidaenel
rendimiento delos cultivos de café, maiz
y frijol, advierte un estudio de la Comi-
sién Econémica para América Latinay el
Caribe (Cepal).

Una situaciéon que podria agravarse
e impactar negativamente la economia
nacional hacia finales de este siglo. “Los

resultados muestran que el cambio cli-
maticoya estateniendo efectosadversos
sobrelaproducciéndealgunos cultivos.
La temperatura que permite lograr los
mayores rendimientos en la producciéon
de maiz, frijol y café probablemente ya
fue rebasada, por lo que los climas mas
calidostenderianareducirlaproduccion
deestostrescultivos”, seflalaronjuan Luis
Ordaz, Diana Ramirez, Jorge Mora, Alicia
AcostayBraulioSerna,investigadoresde
Cepal, enel estudio.

Los climas mas calidos, que estan
afectando al maiz, caféyfrijol, se hanido
acelerando en los meses de su siembra
y cosecha.

UN BINOMIO CLAVE

Enlosultimos30afos,todoslosmeses
han tenido cambios al alza en la tempe-
ratura promedio, si se les compara con
periodos similares, a inicios mediadosy
finalesdelsiglo pasado.También, algunos
meses han sido mas susceptibles a un
aumento de las precipitaciones.

Porejemplo:enlos ultimos30afios, en
elmesdesetiembrehubounaumentode
temperaturayenelmismoperiodo, pero
enelmesdeoctubre, lasprecipitaciones
seelevaron.

Esas variaciones han sido explicadas
enestudiostedricosydemodelizaciéndel
clima, los cuales sugieren que una tem-
peratura mas calida, debido a mayores
emisionesde gasesde efectoinvernadero
(GEl), redundariaenunincrementodelas
lluviasextremasrespectodesuvalor me-
dio, segulin el Panel Intergubernamental
de Cambio Climético (IPCC).

“En el pasado, nuestros abuelos lla-
maban temporal a la lluvia que caia a
diario, incesantemente, durante toda
una semana. Ese patrén ha cambiado.

Actualmente, en un lapso menor, cae la
misma cantidad de lluvia que antes caia
enun periodomas extenso, comosucedio
enTurrialbaenjuliode2021.Graciasalos
datos registrados en 50 afios, podemos
confirmar que ese caso correspondeaun
cambiodel climabastante significativo”,
comento Luis Fernando Alvarado, coor-
dinadordelaUnidad de Climatologia del
Instituto Meteorolégico Nacional (IMN).
Valeaclararquenotodaslasregiones
climaticas del pais son mas propensas a
las lluvias extremas, a otras las afectan
las sequias. De hecho, el IMN distingue
siete regiones climaticas : Valle Central,
Pacifico Norte, Pacifico Central, Pacifico
Sur, Caribe Norte, Caribe SuryZonaNorte.
(PorquéelIMNusaregionesynopro-
vincias? Porque, porejemplo,aunque Tu-
rrialba estaen Cartago, su cercania geo-
graficaconlaprovinciadelLiménhaceque
su clima sea tropical hUumedo. Y si usted
havisitado San Carlos habrasentido muy
diferentesuclimarespectoaldeOrotina,
aunqueambos cantonesseandeAlajuela.
Las variaciones de temperatura son
las causantes de lluvias mas copiosasy,
en consecuencia, de inundaciones mas
gravescomolasqueafectancadavezmas
a la vertiente Caribe, pero también son
responsables de intensificar el impacto
delfenémenode EINifio, lo que hace que
sucalorseamasconstanteypermanente.
Eseefectodemascaloryalosufrieron
los habitantes del Pacifico Norte (Gua-
nacaste) y Central (algunos cantones de
Puntarenas), en 2014y 2015, cuando en-
cararon la peor sequia desde 1950. Esta
situacion causé escasezde aguay afectod
eldesarrollode actividades ganaderasy
agricolas.
A causa de esa sequia, solo en el Pa-
cifico Norte, los productores agricolas
perdieron ¢7,209 millones. Entre tanto,

en el Pacifico Central las pérdidas suma-
ron ¢1,030 millones, segiin datos de la
ComisiénNacional de Emergencia (CNE).

El calentamiento de la atmosfera —
provocado principalmente por mayores
emisionesde gasesde efectoinvernadero
(GEl)—nosoloalteraalas cosechas agri-
colas del Pacifico Central, también dafia
su producciénde pescado comestible. El
aumento de las temperaturas cambia la
salinidad del agua, reduce el ph (acidez)
delosocéanosycambialaconcentracion
deloxigeno, alterandoelequilibriodevida
yreproduccién de las especies marinas.

Otrodelosefectosdelcalentamiento
global en Puntarenas es el aumento del
nivel del mar. Alli, un oleaje mayordetres
metros inunda zonas cercanas al estero
como El Cocaly Barrio El Carmen.

MENQS FRIQ, MENOS PAPAS

Hubo unaépocaenque, en Cartago,
las personasvestian con suéter casisiem-
pre.Sinembargo, conelpasodelosafios,
la provincia se ha vuelto mas caliente.

Lastemperaturas promedioregistra-
dasenCartago, primordialmente paralos
mesesentreabrilysetiembre, alcanzaron
mediassuperioresalos20°Cenellapso
de 1991-2020, es decir, hasta 0,62 °Cmas
que en el periodo de 1901-1930.

Ese incremento en la temperatura
podriallegar a afectar la produccién de
papasy cebollas.EnLlano Grande,donde
se cultivan ambos productos agricolas,
los productores han alertado que las
lluvias han disminuido con el tiempo'y,
encontraste, hasubido el calor.Razones
queexplican porquésesecanlasplantas
y latierra.

Ese desequilibrio climatico también
ofusca a la comunidad indigena cabé-
car en Grano de Oro de Turrialba. Sus




Julio y septiembre son mas célidos que a inicios de siglo.

En agosto y octubre ahora llueve mas
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Compare ka evolucitn promedio de las temperaluras y de |a livvia por mes, segln cuatro lapsos de andlisis de 30 afos cada uno, Sobre |OS graﬂcos
Temperatura promeédio en * C | e -
[Variacitn o fulio y sepbombre (1991-2020) es respoclo del lapse 1901-1930) Enelprimergraficoseutilizaron
Eneto Febraro Mazo Abiil Mayo Junko Julio Agosto Sept. Oet, Nov. Dic. dosmodulos debarras parafacilitar

elanalisisdelarelacién entretem-

peraturasyprecipitaciones.Lasva-
riacionesqueaparecenenlos meses
dejulioysetiembre (temperaturas)
yagosto-octubre (precipitaciones)
sonrespectodel primerperiodode
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estudio: 1901-1930.

ji; 5 Para corroborar que efectiva-
mente hubo cambios significativos
Precipitacidn anual en milimetros de agua (mmj) en los valores de las variables cli-
(Viniacin en agosio ¥ octubre (T997-2030) 0% respecio del lapso 1907-1930) ma’ticas, IOS Cientl’ﬁcos Suelen usar
Enero Fabraro Marzo Al Mayo Junia Julio Agosto Sapt. Ot Mo, lapsos observadosde30050afos.
El segundo grafico, de dos ejes,
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Fuente: Portal del Cambio Climdtico del Banco Mundial Elaborado por: HasselFallas
La sequia mas intensa desde 1950 o .
Rendimiento del cultivo de papas
En 2014, los cantones de Guanacaste y Puntarenas fueron declarados en TD"E]HE]HS pr.}r hEctérea E‘Ulti\"ﬂdﬂ entre ‘2{]1 ‘2 !'r Eﬂgﬂ
estado de emergencia por la peor sequia provocada por el fenémeno de
El Nifio. El impacto al agro alcanzd los €8,240 millones. Afecto a casi
5.800 productores y fincas y arrast con 5.038 hectareas de cultivos. Alvarado Cartago El Guarco Creamuna Paralso Turrlalba
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Fuente: Portal del Cambio Climatico del Banco Mundial

Hecho por:HasselFallas

habitantes se quejan de que ya no es posible
practicar la agricultura como hacian sus ances-
tros.Laincertidumbredenosabercuandollovera
lesimpide planificar sus cultivos.

CERTEZAS CIENTIFICAS

Laciencia alertade que la certezade que el
cambio climaticoesresponsable de esasvaria-
cionesvendraenlosafios posterioresa2040e
incluso hasta 2100. Para esas fechas, la comu-
nidad cientifica prevé corroborar, con necesa-
rias largas series de datos, lo que hasta ahora
dicen las proyecciones: cuanto habra alterado
elcambio climaticoalatemperaturaylalluvia.

También sihabrd aumentado la frecuencia,
intensidad y magnitud de ciclos naturales ite-
rativosy ancestrales como los de El Nifio (fase
calidaque provocasequias)yLaNifia (fasefria,
de déficitdelluvias), fenédmenos que impactan
considerablementeel climaylaproduccién agri-
cola de Costa Rica.

Este articulo se publica gracias a una alianza
entre Ojo al Clima y La Data Cuenta (www.lada-
tacuenta.com). @
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Las personas que trabajan al aire libre son las
mas expuestas a sufrir golpes de calor. (Foto:
Katya Alvarado).
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El futuro caotico podria revertirse reduciendo
emisiones de dioxido de carbono

Si no se reducen las emisiones de
gases de efecto invernadero, el
termometro podria marcar hasta 38
°C como maxima del dia en 2100.Si
se adoptan medidas de mitigacion,

las temperaturas podrian alcanzar un

maximo de 35°C.

Hassel Fallas y Maria Laura Malina

hassel@ladatacuenta.com

. Cémoseraelclimadel futuro?
Esprobable que se hayahecho
esta preguntatraslos fuertes
aguaceros experimentadosel

pasado 30 de noviembre de
20271, cuando —en el Valle Central— la
gente desperté con lluvias como las de
octubre y en las noticias advertian de
riesgodeinundacionesenlaZonaNorte
y el Caribe.

¢Por qué ocurre esto? Porque al ca-
lentarse de mas la atmésfera, por el
exceso de gases de efectoinvernadero
(GEl)que emitelahumanidad, larelacion
temperatura-lluviasedistorsionay, con
ello,cambianlos patronesdefenémenos
como el de EI Nifio. Algo que en el futu-
ropodriaincrementarseytraersequias
mas constantes enlaregion del Pacifico
y lluvias mas recias en El Caribe.

De esta maneray, paulatinamente,
lasfuturas generacionesde costarricen-
ses van a coexistir con los efectos de
un fendmeno de El Nifio cada vez mas
duradero. Elclima, comohastaahoralo
conocemos, seriaalinmasimpredecible
ycaliente. Quétantovayaaserlodepen-
dedecudntosereduzcanlasemisiones

de GElenlas préximasdécadasen Costa
Ricayelmundo.

Si el pais y el planeta se cruzan de
brazosyduplicanlacantidad de GEI, en-
tonceslatemperaturamaximadiariadel
2100 en Costa Rica podria llegar a los
37,8 °C. Por el contrario, silos gases se
reducenaceroen2050, laprobabilidad
esque parafinalesdesiglo, latempera-
tura maxima diaria sea de 34,6°C en el
territorio nacional.

Estas descripciones de impacto de
altas o bajas emisiones de didxido de
carbono se conocen como escenarios
de cambio climatico y son una medida
paraconocer cuandistinto podriaserel
climadelfuturoconrespectodelactual.
No sonun pronésticosino unadescrip-
ciéncoherentey consistente de posibles
estados futuros del mundo, tal y cémo
lo definié el PanelIntergubernamental
de Cambio Climético (IPCC).

Elcomportamiento de estos escena-
riosnoestaescritoenpiedra,dependen
delarapidezconquelossereshumanos
reduzcamoslas emisionesde GEl, loque
vadelamanoconelcomportamientode
lasociedad entemas como patronesde
consumo, ladensidad urbana, distribu-
ciéndelariqueza,elusodelaenergiayla
tierra, eltipodetransporte, entre otros.

MITIGAR EL IMPACTO

Losescenariostambiénayudanamo-
delar potencialesacciones de mitigacion
yplanificacién parareducirlosimpactos
delcambiocliméatico. Unodeesos efectos
eselquehapuestoaCostaRicaenlaruta
deloshuracanes,desde Ottoen2016;en
consecuencia, el pais debe prepararse
paraaminorar sus repercusiones.

La mayor susceptibilidad de Costa
Rica a los huracanes se debe a que el
calentamiento globalnosoloestaincre-
mentandolatemperaturadelaatmdésfe-
ra, sinotambién la delos océanos. Con
ello, estos fendmenos atmosféricos se

tornan mas frecuentes porque el calor
del océano es justamente su fuente de
poder, explicé Luis Fernando Alvarado,
coordinador de la Unidad Climatolégi-
cadelInstituto Meteorolégico Nacional
(IMN).
“CostaRicaesahoramasvulnerablea
futuros huracanesintensos. Tendremos
queenfrentarloyprepararatodoslosha-
bitantesdelaszonascosterasde Limon,
porque porahivanaentrar.Nohay quite.
Yahemosvistoque, enlos Ultimos afios,
almenostres huracanes, entre ellos, el
mas fuerte fue Otto, ingresaron por Li-
mony Barradel Colorado. No podemos
evitarquelleguen, perosidisminuirsus
impactos”, destacé Alvarado.

ZONAS SUMERGIDAS

Conelcalentamientodelosocéanos
nosoloaumentalacantidad de huraca-
nes, sino también sube el nivel del mar.
Con ello, el futuro de las costas en el
Pacificoyel Caribe costarricenses podria
ser muy distinto.

Seguln el escenario SSP5-8.5, ela-
borado por el IPCC como el peor para
proyectar variaciones del clima segin
emisionesdediéxidode carbono, el nivel
delmarmundial podriaaumentarentre
0,61 metrosy 1,10 metros para el 2100.
Loqueimplicarialainundaciéndegran
partedelaszonascosterasendistintos
barrios de Puntarenasy Guanacaste.

El futuro del clima en Guanacastey
Puntarenastambiéndibujaméassequias
intensas. Eventos, como los ocurridos
en el 2014y 2015, se convertirian en la
nueva normalidad del futuro en esas
provincias. De hecho, en un escenario
de alta emisién de diéxido de carbono,
latemperatura mediade Guanacasteen
el2100seriade31,32°Cy,enelcasode
Puntarenas, seria de 30,44°C.

Las transformaciones que traera el
cambioclimaticonosolosedaranenlas
costas,tambiénllegaranalaszonasmas

urbanizadas dela Gran Area Metropoli-
tana (GAM). Miguel Cifuentes, ecélogo
e investigador de Conservacién Inter-
nacional (Cl), explicéd que sise contintda
coneldesordenadocrecimientourbano
enelpais, se presentaraninundaciones
con efectoscadavezmasgraves quelos
yavistos enla capital.

Elcaloresotrofactoratenerencuen-
ta en las ciudades. En las zonas urba-
nas de San José, Heredia y Alajuela, la
infraestructura gris, el asfaltoy la falta
debiodiversidad, causan unefectocono-
cidocomo“islade calor”. Estefenémeno
hace que, en un determinado lugar, la
temperatura promedio aumente entre
10°Cy 15°C, segun Cifuentes.

“Conformeustedsealejadelasareas
urbanas hay una reduccién de tempe-
ratura muy rapida. En un espacio de
un kilémetro usted ya esta de regreso
a temperaturas promedio normales ”,
comento el experto.

IMPACTOS EN LA SALUD

Unaumentodelatemperaturaenlas
ciudades puedellevaraquenifiosyadul-
tos mayores sufran por golpes de calor
gue pongan enriesgo susalud. Nosolo
eso,tambiénlos modosde subsistencia
sevenamenazados,yaqueelcaloresta
afectando cada vez mas la capacidad
delas personas atrabajar al aire libre.

Dehecho, se perdieron39,4millones
de horasdecapacidad laboral potencial
en el 2019 debido a una mayor exposi-
cibnaolasdecalor,locualrepresentala
segunda pérdida anual mas alta desde
1990. Casi 15 millones de esas pérdidas
se dieron en el sector agricola, lo cual
tiene consecuencias en la seguridad
alimentaria. En promedio, se dio un
aumento del 37% en las horas anuales
perdidas en 2015-2019 con respecto a
lalineade base de 1990-1994.

Los datos se desprenden del quinto
informeanualdeThe Lancet Countdown,
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¢:Qué tan caliente se pondra el clima en Costa Rica?

Las temperaturas méximas diarias en °C que podrian registrarse, dependen de cinco escenarios: desde tomar la via
de las energias limpias, reduciendo emisiones de CO2 (SSP1-1.9), hasta no hacer nada al respecto (SSP5-8.5)
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Elincremento en la temperatura del océano augura cambios en las
costas tanto del Pacifico como del Caribe.(Foto: Katya Alvarado).

elcualhaceunseguimientoamasde 40
indicadores que vinculan la salud y el
cambio climatico. Elreporte cuentacon
laautoriade 120 académicosy médicos
pertenecientes a mas 35 instituciones
—entre ellas, la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS)—, liderados por el
University College de Londres.

Los datos de Costa Ricareflejanuna
tendencia mundial. En los dltimos 20
afios, por ejemplo, se ha producido un
aumentodel 53,7% delamortalidad re-
lacionadaconelcalorenpersonasma-
yoresde 65 afios, alcanzandountotal de
296.000 muertesen 2018. Entérminos
derendimiento econémico, elimpacto
delasolasdecalorsetraduceen masde
302.000 millones de horas de capacidad
laboral potencial perdidas en 2019.

INFORMAR PARA ACTUAR

Ante este panorama, laintenciéonde
los cientificosno esladeasustar,sinola
deinformar paraprepararseyprevenir

que los impactos del cambio climatico
sean mas graves en el futuro.
Poresarazonconsideran que, entre
mas se conozcanlasimplicaciones que
traeriacadaescenario climatico, mejo-

resdecisiones puedetomar el pais para Eaaaad
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Fuente: Portal del Cambio climético del Banco Mundial , Hecho por: Hassel Fallas

Escenarios: SSP1-1.9: Rapida reduccion de combustibles fosiles, migrar a energias limpias. SSP1-2.6: Prevé una economia con cero emisiones netas
después de 2050. SSP2-4.5: conduciria a aproximadamente 2,7 ° C de calentamiento para 2100. SSP3-7.0: representa altos niveles de gases que atrapan
el calor, distintos del didxido de carbono, incluidos los aerosoles y el metano. ssp5-8.5: La humanidad no hace nada y empeora el cambio climético

En el futuro, estas podrian ser las temperaturas medias por provincia

Segln escenario de emision -alta o baja- de CO2 entre 2021 y 2100
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Fuente: Portal del Cambio climatico del Banco Mundial , Hecho por: Hassel Fallas

Escenarios de emisiones segun el IPCC

Descripeldn

mitigarlas. Por ejemplo, esainformacion
serviraparadeterminardondeurgere-
forestar, elsitioiddneo paralevantaruna
nueva escuela, formas mas seguras de
construir en zonas urbanasy costeras
fragiles ante inundaciones.

“Todos los sectores econdmicos ne-
cesitan tener informacién sobre como
podriaserelclimaenelfuturo, puesesto
determinara cémo podria ser la salud
delosecosistemas, laproductividad de
laagricultura,laproducciéndeenergia,
o las épocas de mayor turismo.”, reco-
miendalaDireccionde Cambio Climatico
de CostaRica.
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La esencia del plan propuesto por los cien-
tificos se asienta en ver al planeta como un
sistema que soporta tanto a los ecosistemas
naturales como a la humanidad, por lo que las
acciones humanas no deben traspasar los limi-

tes planetarios. (Foto: Miriet Abrego Zufiiga).

b acciones climaticas congruentes alametade 1,5 °C

Con mas de 1.000 cientificos,
economistas, especialistas en
gobernanza y politica que lo
apovyan, este plan expone seis
recomendaciones basadas en
evidencia cientifica e insta a los
lideres mundiales a cumplirlas.

Michelle Soto Méndez

michelle.sotomendez@ucr.ac.cr

onunplandeseisacciones

climaticas, mas de 1.000

cientificos buscanorientar

a los lideres mundiales en
cuanto a los esfuerzos para limitar el
incrementodelatemperaturamediadel
planetaa1,5°C.

Elplan, titulado World Scientists’ War-
ning of a Climate Emergency, cuenta con
el apoyo de otros 14.236 cientificos de
158 paises. En este se detalla que, para
garantizarlasupervivenciadelahuma-
nidad alargo plazo, serequierereparar
elclima, reduciendolos gases de efecto
invernadero (GEl).

Esa “restauracion climatica” va mas
alla dela mitigacionylaadaptacion: “la
naturaleza haregulado anteriormente
los GEl para mantener un clima habita-
ble,yesesencialqueintentemosrestau-
rar esas condiciones”. Paraello, elcambio
climaticoy la pérdida de biodiversidad
deben abordarse conjuntamente.

Las seis acciones climaticas catalo-
gadas como prioritarias son:

1. ENERGIA

Mas alla de pasar de combustibles
fésilesafuentesrenovablescomo ener-
gia primaria, los cientificos hablan de
la necesidad de reducir la demanda,

aumentarladescarbonizacioén, la eficien-
ciayapostar por lainnovacion.

Es mas, la transicion energética se
relacionaconlaconfiguraciéndelterri-
torio.“Parahacerfrentealosretosmas
acuciantesdelasociedad, tenemos que
ir mas alla de la sostenibilidad y acer-
carnos alaregeneracion. Esto significa
que la ordenacion del territorioy la zo-
nificacién abarcarian cada vez mas la
complejidad y la interconectividad, en
lugardelaislamientolineal centradoen
el automoévil y la planificacién en silos
de la eraindustrial pasada”, sefialaron
los autores.

2. CONTAMINANTES ATMOSFERICOS

La segunda medida se refiere espe-
cificamente a recortar las emisiones
de metano y 6xido nitroso. Si bien los
cientificos sefialan transformaciones
en el sector agricola a nivel de mejores
practicasenfincay utilizar menosfertili-
zantes nitrogenados, tambiénllamanla
atencion sobre otra fuente de emision.
Alrededor del 40% de las emisiones de
metano provienendeladegradaciénde
loshumedales, porloquedetenersudes-
truccion terminasiendo una prioridad.

3. NATURALEZA

La tercera accion climatica plantea
mirarlanaturalezaenelconjuntodeser-
vicios ecosistémicos que proveeynosolo
como productos basicos o commodities.

“Si superamos el objetivo global de
proteger un 30% efectivo de la tierray
el mar para 2030, al tiempo que redu-
cimosrapidamente alamitad elusode
combustibles fésiles, es probable que
los sistemas naturales puedanacumular
yalmacenar suficiente carbono atmos-
féricoybiodiversidad pararestaurarla
seguridad y la estabilidad de nuestro
climay nuestros ecosistemas”, detalla-
ron los autores.

Ladensificaciéndelasciudades,suor-
denamientoyzonificacién“puede dejar

masterrenocircundantedisponible para
lanaturalezaylos procesos naturales”.

4. SISTEMAS ALIMENTARIOS

Es necesario alinear los sistemas
alimentarios con los objetivos de salud
planetaria.Los actuales patronesde pro-
duccién y consumo proporcionan una
dieta equilibrada a solo 3.400 millones
de personas, estode forma sostenible.

Enestesentido,serequiereactuaren
tresfrentes:laproduccion, latierraylas
practicasagricolas.“Cambiarla produc-
ciéndealimentosdealtoimpacto (como
los productos animales)aalimentos de
bajoimpacto(comolasfrutas, lasverdu-
ras,laslegumbresyloscereales),ademas
de reducir el desperdicio de alimentos,
esesencial parareducirelimpactoam-
biental y evitar una mayor conversion
delatierraalaagricultura”, seleeenel
documento.

Y continta: “el desplazamiento de
la produccién es el factor crucial que
permite la transformacién del sistema
alimentario, yaque permite protegerlos
habitats naturales existentes (y mante-
nerlossumideros de carbono)yreducir
lasnecesidadesdetierrasagricolas, pro-
porcionando a su vez espacio para que
serestablezcalavegetacion autéctona
(ylos sumideros de carbono)”.

5. POBLACION

El crecimiento demograficoy el con-
sumo son multiplicadores de la crisis
planetaria. Por esta razén, los cientifi-
cos recomiendan aumentar significati-
vamente las inversiones en bienestar
humano, atravésde estrategias éticasy
deempoderamientoenmateriadesalud,
educacionyeconomiaqueayudenalas
mujeresy nifias,yapoyenaloshombres
ynifios. Estoya puede empezaradoblar
lacurvadelapoblacién mundial de aqui
a2030".

“Muchos paiseshanintentado perver-
samente aumentar las tasas de natali-
dad, portemoresinfundadosalasreper-
cusionesecondémicas del envejecimiento

de la poblacién. Esto ignora la enorme
contribuciondel crecimientodelapobla-
cion a la huella ecolégicay de carbono
delospaises. Estos conceptos erréneos
contribuyenalainfrafinanciacion créni-
cadelosserviciosdesaludreproductiva
yde planificaciénfamiliar,yalaumento
delnimerode mujerescon necesidades
insatisfechas”, sefialan los autores.

6. ECONOMIA

La economia deberia operar en un
marco que contemple los limites pla-
netariosy una base social de garantias
basicasqueasegure quetodoslosseres
humanospuedanllevarunavidadecente
y saludable.

Enestesentido, losautoresproponen
cambiarel Producto Interno Bruto (PIB)
comoindicadordedesarrollo.“Aunqueel
PIBnos proporcionainformaciénimpor-
tantesobreelnivelyelvalormonetario
delaproduccién, elconsumo, el comer-
cio, el gasto publicoylarentanacional,
nos dice poco sobre el bienestar de las
personas,loshogaresylascomunidades.
Tampoco proporcionalassefialesecon6-
micas adecuadas cuando superamoslos
limites planetarios o caemos por debajo
de los minimos sociales”, sefialaron.

También proponen corregirlos fallos
delmercado medianteimpuestossobre
elcarbonoyotrosimpuestos medioam-
bientales, restaurar el capital naturaly
losservicios ecosistémicos, eliminar las
subvencionesperjudicialesyrealizaruna
reforma agraria.

Otramedidatiene queverconlarelo-
calizacién: “es decir, el restablecimiento
denivelessocialmente eficientesde pro-
duccién local, ofrece una oportunidad
parareducir estas emisiones al tiempo
que se fomenta un auténtico progreso
econémicoenlasregionesecondémicas
en dificultades, que se han quedado
atras porlacarrerahacialasuperespe-
cializaciony el hipercomercio mundial.
Pero paraquetenga éxito, deben elimi-
narse los obstaculos a la localizacién,
desde los acuerdos comerciales hasta
las subvenciones a la exportaciéon”. @
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